MUNICIPIO DE IJUi — PODER EXECUTIVO
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
CENTRO DE ATENCAO PSICOSSOCIAL — CAPS Il COLMEIA

Relatdrio Visita Institucional

Residencial Terapéutico Plennao, Cruz Alta/RS

Visita técnica realizada em 05/04/2023, ao paciente |gor Rafael Seares da Silva, DN 16/03/2004, 19 anos, irntemado
no Residencial Terapéutico (RT) desde 06 de Dezembro de 2022, por diagnosticode CID 10 F70 e F 91.3.

Cabe contextualizar brevemente acontecimentos que fizeram com que Igor esteja em um Residencial Terapéutico.

Por falta de condigdes adequadas de sua familia, em lhe prestar o cuidado e manejo necessarios as suas condigdes
patoldgicas, ja na adolescéncia foi, por determinacao judicial, encaminhado para um RT.

Esteve internado no municipio de Flores da Cunha/ RS, de onde saiu em 25/04/2022 apds completar 18 anos. Na
tentativa de reestabelecer o vinculo familiar e com o desejo da mde, Sra. Lorejane Soares, de ter novamente o filho em casa,
quando saiu do RT foi encaminhado de volta para a casa materna.

Organizado seu Plano Terapéutico Singular, para acompanhamento no CAPS Infantil, passou a frequentar o service
acompanhado pela mie.

Nos primeiros dias, apds a volta para casa, a adaptacio foi boa, chegou ate mesmo realizar pequenas atividades de
trabalho, como auxiliar de pedreird. Passada poucas semanas parou de fazer tratamento de forma regular e os
desentendimentos com a mde e o padrasto reiniciaram.

Ficou alguns dias na casa de seu pai, onde também teve conflitos; Voltou para a residéncia materna, de onde foi
encaminhado para nova internacdo hospitalar, només de junho de 2022.

Encaminhado ao judicidario novo pedido de Residencial Terapéutico para Igor, com despacho favoravel em
05/07/2022. lgor foi entdo encaminhado na dia 22/07/2022 para o RT Renascer, em Palmeira das Missdes.

Em outubro Igor fugiu do RT. A partir desse episddio, e da manifestagdo do responsavel pelo RT, de que ndo poderia
mais ficar com ele, e seguindo questdes |legais, ele foi entdo encaminhado para o RT Plenno em Cruz Alta, no dia 20/10/2022.

A partir desses eventos a Sra. Luana, prima de Igor, manifestou desejo de ficar com a curatela do mesmo e fez esse
pedideo formal. Em 31/10/2022 foi realizada audiéncia judicial, com participagdo de Igor onde, considerando o interesse da
prima em cuida-lo e dele em ficar com ela, ficou definido a curadoria provisdria para a mesma.

Paciente foi entdo levado para a residéncia da prima, em Saldanha Marinhe, em 25/11/2022. Na casa da familiar
Igor criou diversos conflitos, que ndo cabe aqui relatar, mas que a partir dos mesmos a curatela proviséria da prima foi
suspensa e ele foi encaminhado de volta ao RT Plenno em Cruz Alta, na dia 06/12/2022, onde permanece ate o presente
momento.

Nossa visita técnica buscau avaliar a sua adaptacdoe ao RT e as condicBes em que o mesmao se encontra.

A responsavel técnica pelo residencial estava presente e nos=ac6n"1panh0u na visita.

Visita realizada no inicio da tarde, guando chegamos a maiaria dos pacientes estavam em seus guartos, pais era o
hordrio de descanso pds-almogo. Igor também estava no quarto, mas acordado, nos recebeu muito bem, de forma cordial e
educada.

Conversamas na sala de entrada do RT. Apresentando-se lucido, orientado, coerente, vestes adequadas para dia e

hora, boas condigbes de higiene, boa aparéncia geral. Mostrou-se ansioso e jd de inicio nos questionou quando poderia

voltar pra casa.
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Retomamaos com ele sobre o caminho que percarreu ate chegar novamente ao lugar onde esta. Por alguns
momentos se mostra ciente do seu compartamento e das mudangas que sdc necessarias para que possa voltar a residir com
sua familia, mas ac mesmo tempo se vitimiza e culpa os outros pelo sua situagdo.

Conforme relato dos profissionais que estavam no RT, enfermeira, assistente social e psicdloga, que atendem o
paciente, ele tem comportamento manipulader e impulsivo, cria histérias e causa conflitos entre os outros internos,
precisando de supervisdo constante; N3o finaliza tarefas, em trabalhos de grupo precisa ser contido verbalmente o tempo
tode, para que seu compaortamento ndo interfira na atividade e cause problemas com os demais pacientes.

A assistente social tem buscado manter o vincula familiar, mas quase todas as vezes que ele fala com a mée, através
de chamadas de video, fica extremamente ansioso e nervoso, pedindo medicagdo para se controlar, por conta do
comportamento hostil da mesma.

Sobre sua adaptacdo ao espago afirma gue gosta muito do lugar; Mas ao mesmo tempo em que reconhece tudo o
que ndo tem “la fora”, queixa-se que gostaria de fazer festa e fumar.

Faz uso regular de medicacdo, com boa adaptacdo a prescricdo, tendo mantido seu quadro estdvel desde que
retornou.

O paciente recebe atendimento de psiquiatra e nutricionista mensalmente, e se necessdrio; Também psicélogo,
terapeuta ocupacional e assistente sacial semanal, educador fisico duas vezes na semana; Cuidados de enfermagem 24hs e
demais atividades de retina do RT.

lgor compartilha quarto com outros pacientes. Ambiente espagoso, com banheiro, drea de circulagdo livre, armarios
para guardar roupas e pertences pessoais.

Sobre a estrutura fisica do RT estd adequada para a atividade e de acordo com a Portaria SES N2 588/2021. Possui
amplo patio externo em frente e nas laterais, patio dos fundos com piscina, drea para atividades de lazer, arvores frutiferas e
muito espago de sombra e grama,

Hall de entrada, recepgio, sala administrativa, posto de enfermagem, diversas quartos, todos bem iluminados e
arejados, camas individuais, colchdes em &6timo estado, enxoval coordenado, em guantidade adequada para o clima,
banheiros com drea de circulacdo livre, barras de apaio e piso adequado.

Cozinha para preparacio das refeicdes com acesso somente dos funciondrios; drea de servigo e lavanderia.

Duas salas de convivéncia; Uma com televisdo e sofds; Qutra sala maior, usada como refeitorio, sala de atividades e
convivéncia, com sofds, mesas, poltronas, televisdo, |lareira, churrasqueira e uma pequena cozinha, para uso dos pacientes;
Area passui portas de vidro em ambos os lados, que ddo acesse ao patio e a piscina:

Toda mobilia é adequada e em conformidade cam. a necessidade do Servigo, em 6timo estado de conservagdo e
limpeza.

O Residencial estd localizado em um bhairra nobre da cidade, ruas tranquilas, arborizadas e sem movimenta; Os
pacientes em condigBes fazem caminhadas assistidas nas redondezas.

No dia de nossa visita o RT estava todo decorado para a Pascoa, inclusive presenciamos a chegada do Coelhinho,

que entregou cestas de doces aos pacientes.

Observamos que os internos sdo tratados com muito cuidado e possuem bons vinculo, com os profissionais. A
equipe técnica é qualificada e preparada.

Concluimos que lgor esta em processo de readaptagdo ao local, depois de todos os episadios vividos. Que eventuais
queixas ou reclamacdes sdo caracteristicas de sua patologia e das historias de vida pelas quais ja passou, desde a infancia ate
o momento. Percebemas que no RT ele recebe todo cuidado de que necessita e canfarme solicitado em contrato.
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Também, embora os vinculos familiares estejam muito fragilizados, a equipe tem feito o possivel para manté-los e

refarga-los, trabalhando com a passihilidade de retorno do mesmo para casa na futuro
Pelos motives expostos, neste momento entendemos gue mudd-lo de residencial seria inadequado visto que uma

nova perda de referencia de moradia e cuidado implicaria em prejuizos ao tratamento e na piora de sua sintomatologia

Em anexo algumas fotos do RT. Como chegamas no hordrio em que os pacientes estavam nos quartos usaremaos

também imagens de outras visitas.
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ljui/RS, 10 de Abril de 2023.
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~ Centro Terapé sutico

Patio da frente.
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7 Patio dos fundas.
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Cozinha da area de convivencia.
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Banheiro.

Corredor de acesso a um dos dormitdrios.
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Sala de convivéncia decorada para a chegada do Coelhinho.

Sala de convivéncia decorada para a chegada do Coelhinho.

e ———————— e e
Rua Alagoas, 768 ljui RS (55)3331-8893¢9 9158 2455 E-mail: capscolmeia@ijui.rs.gov.br Pagina 8 de 10



—4 MUNICIPIO DE 1JUi — PODER EXECUTIVO
E‘Z SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE -
: CENTRO DE ATENQI\O PSICOSSOCIAL — CAPS || COLMEIA

Igor recebendo seu presente do Coelhinho.
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Musica de Pascoa.
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