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1. DADOS DE IDENTIFICAÇÃO 

a. Proponente – 29º BPM – Brigada Militar 

b.  CNPJ: 89.175.541/0001-64

c. Endereço: Rua do Comércio, 2850 – Ijuí – RS

d. Responsável legal: CAPITÃO GILMAR BISCHOFF – Comandante do 29 BPM

e. Responsável pela Execução do projeto:  Soldado Cristina da Silva Ferreira – 

Instrutora-Mentora e Pedagoga do Proerd- Centro de Treinamento- BM-RS.

f. Instrutores PROERD 29ºBPM Ijuí: Tenente Cleomar Maciel, Sargento Rosane 

Paim, Soldado Cristina Ferreira e Soldado Gelson Sommavilla.

  

2. NOME DO PROGRAMA: PROGRAMA EDUCACIONAL DE RESISTÊNCIA ÀS
DROGAS E À VIOLÊNCIA - PROERD.

3. JUSTIFICATIVA: 

O Programa Educacional de Resistência às Drogas e à Violência (PROERD) é uma
iniciativa da Brigada Militar de prevenção as drogas para crianças e adolescentes do Ensino
Fundamental, os pais também recebem orientações em reuniões e palestras, representando
um esforço cooperativo entre  as Escolas,  família  e  a  Polícia  Militar.  Deve ser  entendido,
portanto,  como a mais  larga compreensão do que seja  a  atividade preventiva  da Polícia



Militar. O PROERD é um Programa que horizontaliza o seu alcance através da presença em
escolas  públicas  e  particulares,  não  permitindo  a  interpretação  de  que  esteja  presente
unicamente em escolas que possuam um maior risco de serem atingidas pelo tráfico e à
violência.  

4. OBJETIVOS
                                                                                                                    
 Os objetivos principais do PROERD são noções de cidadania, prevenir ou reduzir o

uso de drogas e a violência entre crianças e adolescentes. A ênfase deste programa está em
auxiliar  os  alunos  a  reconhecerem e  resistirem  às  pressões  diretas  ou  indiretas  que  os
influenciarão a experimentar álcool, cigarro, maconha, inalantes, ou outras drogas, ou mesmo
se  engajarem em atividades  violentas.  O  Programa  oferece  estratégias  preventivas  para
reforçar os fatores de proteção, em especial referentes a família, escola e comunidade, que
favorecem o desenvolvimento da resistência em jovens que poderiam correr o risco de se
envolverem com drogas e problemas de comportamento.  Esta estratégia concentra-se no
desenvolvimento da competência social, habilidades de comunicação, auto estima, empatia,
tomada de decisões, resolução de conflitos, objetivo de vida e independência, e alternativas
positivas  ao  uso  de  drogas  e  outros  comportamentos  destrutivos.  O  desenvolvimento  do
conteúdo do PROERD, pode ser incorporado de forma interdisciplinar no currículo escolar
dentro  das  disciplinas  relativas  à  saúde,  ciências,  estudos  sociais,  literatura  e  outras.  O
professor deve manter um papel de apoio na classe enquanto o policial está em aula. Uma
parte importante do programa é envolver os pais ou responsáveis nas atividades, sendo que
na  primeira  lição  é  encaminhada  mensagem  através  do  aluno  no  qual,  este  toma
conhecimento  do  programa  que  seu  filho  participará  e  que  durante  os  trabalhos  serão
programadas reuniões com eles.  O Programa proporciona informações sobre comunicação
com os filhos, construção da auto-estima, fatores de risco associados aos jovens, noções
básicas sobre uso de drogas e estágios da dependência dos adolescentes, fatores protetores
e fontes de pressão, resolução de conflitos e a violência.

5. METAS 

a. Crianças atendidas: 1200 alunos no 1º e 2º semestre 2023;
b. Escolas atingidas: Escolas do Município de Ijuí.

 METODOLOGIA 

O PROERD é desenvolvido junto aos alunos da educação infantil (Proerd Kids), do 5º
anos e 7º Anos do Ensino Fundamental com aulas presenciais nas escolas.

c. Execução 



O PROERD sé desenvolvido no 5º e 7º anos, através de um encontro semanal de que
varia de 45 minutos, num total de 10 encontros. Utiliza como material didático um livro do
estudante que permanece com os alunos.   

Ao  final  do  programa  é  realizada  uma  Formatura  na  qual  os  alunos  recebem  o
diploma do PROERD e premiações PROERD. 

d. Conteúdo 
O conteúdo do Programa é composto de 10 lições abordando temas como: 
- Segurança pessoal;
- Modelo de Tomada de Decisões;
- Maneiras de dizer não as ofertas de drogas;
- Auto-estima;
- Influência dos meios de comunicação;
- Alternativas para não usar drogas;
- Pressão dos companheiros;
- Conseqüências do uso das drogas lícitas e ilícitas (principalmente o álcool e o

cigarro);
- Maneiras de se lidar com as tensões do dia a dia e
- Formas de evitar a violência.

6. RECURSOS  

a. Existentes – Parte do PROGRAMA é financiado pela Secretaria Nacional  de
Segurança Pública a qual oferece os livros do estudante.

b. Necessários – Para complementar o PROGRAMA é necessária a aquisição de
camisetas,  Kits  escolares,  bicicletas,  medalhas e o Mascote DARE PROERD para serem
distribuídas para alunos destaques como parte  da motivação de estarem participando do
PROERD.  

- CAMISETAS Branca – (camiseta manga curta de poliviscose, fio 30 gola redonda,
logotipo “Proerd/Brigada Militar e Prefeitura Municipal”);

--  KIT ESCOLAR (01 caderno capa dura de 10 matérias, 01 caderno de desenho
grande, 01 caneta, 01 lápis, 01 borracha, 01 régua, 01 jogo de canetinha, 01 jogo de lápis de
cor, 01 cola branca pequena).

- PASTA PROERD (lona 600 preto, com 2 Tira PRETA,  com estampa nos dois lados – 
com os 3 logos de cada lado, a medida 0,30x0,40)

-  MATERIAL -   BICICLETAS (bicicleta, aro 26).

- MEDALHAS – MEDALHAS (medalha redonda, fundida, 6 cm de diâmetro, contendo
os seguintes dizeres: conforme modelo em anexo)

- Leão Pelúcia DARE – leão pelúcia 23 cm.

7. CRONOGRAMA  



           a. Início das aulas – MARÇO de 2023.
            b. Camisetas confeccionadas, para serem utilizadas na formatura do 1º

semestre que será julho de 2022 e para a formatura do 2º semestre que será no mês de
novembro de 2022.

8. AVALIAÇÃO

a. Acompanhamento  do  Projeto:  Comandante  do  29º  BPM  CAPITÃO  GILMAR
BISCHOFF,

b.  Periodicidade: Semanal. 
c. Instrumentos de Controle: 
1) Reuniões com Professores das escolas Envolvidas;
2) Supervisão de Instrutores através da Planilha de Controle de Aula preenchida

pelos Coordenadores do Projeto e SMED IJUÍ. 
  

IIjuí, RS, 05 de julho de 2023. 

GILMAR BISCHOFF – CAPITÃO QOEM

 Comandante do 29º BPM

 



TAMANHO DAS CAMISETAS

Camisetas 

Tamanho 12

Tamanho 14

Tamanho Pequeno

Tamanho Médio

Tamanho Grande

Tamanho GG

TOTAL

MODELO CAMISETA COR PRETA

LEAO DE PELUCIA DARE 



PASTAS PRETAS (MODELO)
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